
 

 

 

अगुवा –माग)दिश)का 
 

 

                               इस बाईबल अ)ययन का -योग कैसे कर3                                                                            
  

यह बाईबल अ)ययन आगुओ ंके 2लए सरल साधन है, जो अपने समहू  को आकष?क और संवादाCमक 

तरEके से बाईबल अ)ययन कF  अगुवाई  करने मG माग?दश?न करता है  | इस अ)ययन कF सरलता और 

गहराई हर उL और Mतर के NबOवास करने वाले लोगP को QयिSतगत  और  सामTूहक Uप से, धम?शाMV 

कF खोज करने के 2लए उCसाTहत करता है . 

यह अ)ययन सहभाZगयP के 2लए धम?शाMV का एक भाग, सामTूहक सभा और आने वाले स[ताह कF 

तयारE मG Mवयं के \योग के 2लए माग?दश?न करता है | 

 सा]भागी, Tदए गए पद को \_तTदन पढ़त ेहa, समझने के 2लए \_तTदन \ाथ?ना करत ेहa, और \_त Tदन 

के \OनP को परूा करत ेहa | \_तTदन, पdवVाCमा धम?शाMV के भाग कF गहराई को \कट करता है और 

समझने मG मदद करता है | सहभागी परमेOवर के वचन को सghय Uप से अ)ययन करत ेहa | नीचे 

Tदए गए बाईबल अ)ययन के सरल तरEकP से QयिSतगत खोज करत ेऔर पiरवत?नशील सjचाई को 

Qयवहार मG लात ेहa |  

● अवलोकन  

 वचन Sया कहता है ?  

 मlुय dवचार Sया है ? 

● अनवुाद 

 वचन का अथ? Sया है ?  

 महCवपणू? शnद ,पद और सjचाई Sया है ?  

● +योग   

 पdवVाCमा अपने जीवन मG इस वचन का \योग कैसे करने के 2लए अगुवाई कर रहा है ? 

 

एक बाईबल अ)ययन समहू का आरoभ कैसे करG  

 

 हम dवOवास करत ेहa और परमेOवर कF इjछा है gक आप जो हa, जंहा रहत ेहa, काम करत ेहa या जो 

सामािजक QयवMथा है, वंहा आपको अनqत के 2लए \भाdवत करने मG  इMतमेाल करG  | \ारoभ करने 

के 2लए यंहा तीन सरल कदम हa | 



 

 

                         

1. !ाथ$ना 

... यह \ाथ?ना और सoबध के साथ आरंभ होता है 

+ाथ1ना  

● उस 2मV के  2लए \ाथ?ना करG जो आपको बाईबल अ)ययन समहू आरoभ करने मG सहायता करेगा 

|  

● _नय2मत Uप से एक साथ \ाथ?ना करG | परमेOवर से उसकF योजना और माग?दश?न के 2लए \ाथ?ना 

करG | 

● अपने rेV मG चलत ेहुए \ाथ?ना करG | परमेOवर के आशीष और सरुrा के 2लए \ाथ?ना करG | 

● लोगP का नाम लेकर \ाथ?ना करG | लोगP से मलुाकात ,उनकF  देखभाल और उनकF सेवा का अवसर 

2मलने के 2लए परमेOवर से \ाथ?ना करG |देखभाल करने का काम लोगP के sदय को खोलता है और 

सoबंध को मजबतू बनाता है  | 

● उनके बाईबल अ)ययन मG UZच लेने के 2लए \ाथ?ना करG | 
 

संबंध:- 

● उन लोगP के साथ 2मलG जो आपके नजदEक रहत,ेकाम करत ेऔर समाज से जड़ु ेहa | 2मV बने और 

उCसाTहत करG | 

● बातचीत करने का पहल करG – अjछे \Oन पछूG  और अjछा सनुने वाला बनG | 

● एक साथ कॉफ़F,चाय या भोजन मG समय NबतायG | 

● \ेम \कट करने ,देने और सेवा करने का अवसर ढंूढG | 
  

2.  जड़ु ेरहना 

                                .... UZच रखने वालP को ढंूढG  

  

एक<=त होने क? योजना बनाय@  

● तारEख ,समय और Mथान _निOचत करG  

● आने के 2लए इjछुक लोगP कF सचूी बनायG  

● \ाथ?ना के साथ _नमंVण दG | 

● यTद आप चाहG तो नाOता का \बqध करG | 

● बातचीत करने के 2लए \OनP कF सचूी या समहू से” पiरZचत” होने का काय?hम रखG |  

समहू को अगुवाई करने का माग1दश1न   

● यTद इjछा हो ,तो कॉफ़F ,चाय और नाOता का इंतजाम करG | 

● Mवागत करG ,अपना पiरचय दG और एक दसुरे को जानG (\OनP का \योग या एक दसुरे के साथ 

आनंद उठाने का अवसर दG | 



 

 

● समय कF समाि[त पर कुछ इस \कार कहG “ हमने एक साथ बहुत अjछा समय Nबताये | मa एक 

अjछा वातावरण  और एक देखभाल करने वाला समदुाय बनाना चाहता हँू , जहाँ एक साथ बाईबल 

अ)ययन कर  सकG  और जो कहता है और हम से सoब~ध रखता है, उसका खोज कर सकG  | यTद 

आप इjछुक हa तो कृपया जानकारE दEिजये”  

 

3. अगुवाई 

... अब आरoभ करG 
 

● \Cयेक QयिSत के 2लए अ)ययन माग?द2श?का  कF कॉपी डौनलोड और d\टं करG  

● अ)ययन माग?द2श?का मG सझुाव Tदए गए धम?शाMV के चार समहूP मेसे एक को चनुG  

● सहभाZगयP को  \_तTदन के \OनP का उतर  2लखने के 2लए  नॉट बकु  कF आवOयकता  होगी |  

 

बाईबल अ)यायन समहू कF अगुवाई कैसे करG  

 

संEFGत +ाथ1ना के साथ आरIभ कर@  

● dवषय “लाईट” सoबधी कहानी को पढ़G, िजसके नीचे अ)ययन का  dवषय Tदया गया  है  | 

● सहभाZगयP को धम?शाMV का पद पढने के 2लए कहG | 

● अ)ययन माग?द2श?का मG Tदए गए \_तTदन के \OनP पर dवचार dवमश? करG | 

● शाqत रहने पर  डरG नहEं ,उतर का इqतजार करG . ल�य आगुवP के उतर देने का नहEं dवचार 

dवमश? है | 

● +भावपणू1 Oवचार के  Qलए सहयोगपणू1 RनदSशन का समहू को  RनयQमत Tप से याद Uदलाना 

महVवपणू1 है | 

● जोर से बोलG ताgक सभी लोग आवाज को सनु सकG  |  

● उतरेP का वण?न सं_छ[त मG दG ,लoबी कहानी नहEं | 

● dवचार dवमश? को �ीMत और बाईबल केिq�त रखG | 

● केिq�त रहG और dववादMपद बातP को रोकG  | 

समहू को इस बात कF _नOचयता दG gक \Cयेक सहभाZगयP के जीवन कF आिCमक  याVा मG चाहे 

वे िजस भी पiरिMथ_त मG हa, पdवVाCमा अपने वचन को परूा करेगा और उनको वह 2शrा दG ,जो 

उनको अपने जीवन के 2लए जानना है और जीवन मG \योग करना है | 

● सV के अतं मG ,अगले स[ताह के 2लए _निOचत धम?शाV  के पदP को पढने के 2लए दG | 

● समहू को उCसाTहत करG gक अqय लोगP को अ)यायन समहू मG आने के 2लए  _नमंVण दG 

|यह नये लोगP के 2लए Mवागतयो�य वातावरण और देखभाल करने वाल% समुदाय का ,नमा.ण 

करता है  

● सं�r[त \ाथ?ना ~वारा सV को समा[त करG | 



 

 

 

अ#यायन को बढ़ाने के ,लए अ/त1र3त फोलोअप 67न:- 

● परमेOवर और Sया 2सखाया ? 

● Sया पणू? तरEके से अपने उतरेP का वण?न कर  सकत ेहa | 

● Sया कोई और इन उतरेP मG जोड़ सकता है ? 

● इस पद मG सबसे अZधक आपको Sया \भाdवत करता है ? 

 

!"तावना : 

 

बहुत से समु6% कछुए के उप जा,त संकट>?त ह@ |इसका कारण Cहसंक जानवर ,मनुEय  या Fदषुण के कारण नह%ं ,परHतु समु6% 

Iकनारे पर  बढ़े  हुए कृLMम रोशनी के कारण से है | 

 

परमेQवर  समु6% कछुए को  पूण.चंद पर  पैदा होने के Tलए सजृा है, जब कछुए के बUचे पैदा होते ह@ तो चं6मा कV रोशनी उनको 

अपने ?वाभाYवक ,नवास?थान—समु6  तक जाने म\ माग.दश.न करता है –-समु6% कछुए पानी म\ जीYवत रहता है  | 

अनुसHधान करने वाले आQचय. चIकत होते ह@  जब उनको समु6% छोटे कछुए कV मौत का कारण मालूम होता  ह@, उनके मौत का 

कारण पुHचc6मा कV रोशनी का रा?ता होते हुए ,कृLMम रोशनी जो समु6% रोशनी के घर से ,नकलता है, उनकV याMा को YवचTलत 

कर देता है और उनको मfृयु कV ओर hखचं लेता है |  
 

यह बाईबल अkययन आपको यीशु कV अF,तरोkय रोTशनी कV ओर आकYष.त करेगा  | ”म@ जगत कV mयो,त हँू -----mयो,त जो 

जोवन कV ओर अगुवाई करता है “ (यूहHना 8:12 ).यह आपको उसके वचन कV ओर भी खींचेगा ---“मेरा वचन तेरे पावं के Tलए 

द%पक और माग. के Tलए उिजयाला है”( भजन 119:105 ) और आपको अंधकार भरे संसार म\ {ी?त कV mयो,त होने के Tलए 

शि|त Fदान करेगा |”तुम जगत कV mयो,त हो ---ऐसा चमको कV सब लोग देख\ “(म~ी 5:14)   
 

!,तCदन जब आप उसको पढ\गे ,मनन कर\गे और अपने जीवन म\  परमेQवर के वचन को Fयोग  कर\गे तो शMु  कV कृLMम रोशनी 

को  ,निE�य करने के Tलए अUछ� तरह तैयार ह�गे | परमेQवर के mयो,तम.य रा?ते म\ बने रह\गे और अपने घर म\ और समुदाय 

म\ {ी?त के Tलए चमकते हुए Fकाश बने रह\गे | यीशु के जीवन  ,अ�भुत और यीशु के सHदेश पर केिH6त चार  रोशनी अkययन 

कV खोज कर\ | 
 

 

 

 


